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UVODEM

Vazeni ¢tenafi, rodice a pratelé lidi s autismem, vazeni
partnefi a podporovatelé spolku LIP A SPOLU, z.s.,

ackoli byl 2020 byl teprve druhym rokem existence a
¢innosti spolku, a navic poznamenany koronavirovou
pandemii, podafila se fada dobrych véci sméfujicich k
pomoci lidem s autismem a jejich rodinam.

S finan&ni podporou z Evropskych socialnich fond@ bylo v Ceské
Lip& vytvoFeno Centrum LiP A SPOLU jako misto pro setkavani,
poradenstvi a vzdélavani dospélych i hru a rozvoj déti s autismem
a dal3imi neurovyvojovymi poruchami. Centrum LiP A SPOLU bylo
symbolicky otevieno 2. dubna (Den porozuméni autismu), ale
vzhledem k protikoronavirovym opatfenim mohlo zah3jit svou
¢innost v plném rozsahu az v kvétnu 2020. Béhem roku navstivilo
Centrum LIP A SPOLU vice neZ 80 dospélych a déti.

Druhy projekt podpofeny ESF umoznil poradani dvou
pfiméstskych tabord pro déti s hendikepem i déti zdravé. Diky
piispévkim mést Ceskd Lipa a Mimori se uskutenil dalsi
pfiméstsky tabor a také letni pobytovy tabor pro tyto déti. Tabord
se v roce 2020 zucastnilo celkem 40 déti, nékteré opakované.

V tomto roce také zalalo v Ceské Lip& naplno fungovat odloucené
pracovisté Specialné pedagogického centra Semily, o jehoZ vznik
jsme usilovali nékolik let. Nyni je potfeba sluzba dostupna a je
velkym prinosem pro déti s autismem, rodicCe i Skoly a uditele.
Jako v minulych letech jsme pokracovali ve vzdélavacich akci pro
rodice, pedagogy a vSechny dalsi zajemce o problematiku
autismu. Pfednasek, workshop, seminara a kurzi se zacastnilo
celkem 60 lidi.

Samozfejmé nasi praci velmi ovlivnila a ztiZila ¢etna, béhem roku
se ménici, omezujici opatfeni v souvislosti s rozSifenim
onemocnéni COVID-19. Kvili zdkazu setkavani jsme nemohli v
jarnich a podzimnich mésicich uskutecnit planované spole¢né
akce a nékdy ani individualni setkani, poradenstvi a hlidani déti.
Pokud to bylo mozné, snazili jsme se zlistavat ve spojeni s rodici a
dalsimi klienty nasich sluzeb telefonicky, ¢i mailem a vzdélavani
zprostredkovat on-line.

V zavéru roku jsme také ziskali pro tfi déti maminek samozZivitelek
zdarma notebooky, které pomohly détem v distanc¢ni vyuce.

Po cely naroc¢ny rok se vsichni aktivni ¢lenové spolku, néktefi
sami pecujici o ¢lena rodiny s autismem, ¢i jinym hendikepem,
snazili pracovat ¢asto nad ramec povinnosti placeného
pracovnika a jejich ¢innost byla z velké ¢asti dobrovolnicka. Patfi
jim podékovani a uznani.

Radka Ondruskova
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POSLANI
A AKTIVITY SPOLKU

Poslanim spolku LiP A SPOLU, z.s. je vSestranna
podpora osob s poruchami autistického spektra,
dalS$imi neurovyvojovymi poruchami, mentalnim
postiZenim, duSevnim onemocnénim, i jejich rodin.

Zamérem vsech spolkovych aktivit je prispét ke
zlepSeni Zivota déti i dospélych s autismem a dalSimi
neurovyvojovymi poruchami v oblasti vzdélavani,
zdravotni, socialni pfedevsim na Ceskolipsku a v
Libereckém kraji.

Aktivity spolku:

e pravidelna setkavani ve skupiné rodicd a pratel lidi
s autismem, kde se vzajemné podporujeme,
inspirujeme, predavame si informace a zkuSenosti.

e realizace osvétovych a vzdélavacich akci
(pfednasek, kurzl, workshopl, minikonferenci), na
kterych odbornici seznamuji zdjemce s riznymi
aspekty tematiky poruch autistického spektra.

e poradenstvi pro rodice déti s autismem v oblasti
socialni, oblasti vzdélavani, pravni oblasti,
predavani kontaktt na odborniky (lékare,
terapeuty) a odborna pracovisté.

e poradani priméstského i pobytovych taborl pro
déti s autismem, ADHD, mentalni retardaci a
dalsimi hendikepy.

e bezplatné pljcovani knih, odbornych i beletrie,
prevazné s tematikou autismu.

e spoluprace se Skolami, DDM a dalSimi organizacemi
se zamérenim na socialni oblast a vzdélavani.

e jednani s organy mésti Libereckého kraje se
zamérem spolec¢ného hledani a realizace krokd ke
zlepSeni zivotnich podminek lidi s autismem ve
vSech oblastech Zivota.



ORGANIZACNI
STRUKTURA

Ll'P A SPOLU. Z.S Organizacni strukturu spolku tvofi vybor a
4 oo .
revizor.

Statutarnim organem je vybor spolku,

BRATRI CAPKU 2870 statutarnim zastupcem je pfedseda vyboru
470 01 CESKA LiPA spolku.

, Clenové vyboru:
CENTRUM LIP A SPOLU

MOSKEVSKA 82
470 01 CESKA LiPA Ing. Radka Ondruskova - pfedseda vyboru spolku,
statutarni zastupce
radka.ondruskova@lipaspolu.net,
+420 733 706 309 radkaondr@centrum.cz,

RADKAONDReCENTRUM.CZ +420 733 706 309
Koordinator provozu a aktivit Centra LIP A SPOLU

WWW.LIPASPOLU.NET

JUDr. Jana Zejdova - mistopredseda vyboru
spolku

jana.zejdova@lipaspolu.net,
akzejdova@centrum.cz

+420 602 119 202

Organizator détskych tabord, pravni poradenstvi

(Jana Mareckova - ¢len vyboru spolku do
2.9.2020)

Mgr. Petra Schindlerova, ¢len vyboru spolku od
24.10.2020

petra.schindlerova@lipaspolu.net,

+420 728 224 883

Poradenstvi ve vzdélavani

Revizor:

(Mgr. Hana Broni$ova - revizor do 2.9.2020)
Ing.Milena Novakova - revizor od 24.10.2020
milena.novakova@outlook.cz

+420 775 095 751
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PODPORA

Vew s

Evropskych socialnich fondi, Operacniho
programu zaméstnanost.

Diky témto dotacim jsme realizovali projekt SPOLU
NEJSME AUT, vybudovali Centrum LiP A SPOLU a
usporadali dva pétidenni prfiméstské tabory v dobé
jarnich a letnich prazdnin a predvanocni tfidenni
priméstsky tabor.

Méstu Ceska Lipa dékujeme za dotace z oblasti
socialni na celoro¢ni ¢innost a zejména na
realizaci pfimé&stského tabora v &ervenci v Ceské
Lipé a pobytového tabora v srpnu v Kytlicich.
Mésto Mimon prispélo také dotaci k poradani
tabord.

Diky finan¢nimu daru Nadace Preciosa jsme mohli
pofidit do Centra LiP A SPOLU terapeutické
masazni koberecky, zatéZzovou prikryvku, fadu
novych knih a dalsi drobné pomcky pro hru a
rozvoj déti s PAS.

Pfispévek Nadaéni fondu AutTalk umoznil
poradat pravidelna setkavani rodicovské skupiny a
pozvat k nim také odborniky pro rozsifeni znalosti
rodic¢d v oblasti vhodnych terapii, psychohygieny,
zdravé vyzZivy.

Spolupréce s mistni akéni skupinou LAG
Podralsko, z.s. pomohla uskutecnit 16ti hodinovy
kurz pro pedagogy s tématem efektivni prace s
détmi s PAS v prostfedi ZS. Po cely rok jsme také
byli ¢leny pracovni skupiny pro rovné prilezitosti v
ramci realizace Mistniho akéniho planu
Ceskolipsko-Novoborskol II.

DEKUJEME VSEM,
KTERI NAS
SPOLEK
JAKYMKOLI
ZPUSOBEM
PODPORILI A
PODILELI SE TAK
NA NAPLNOVANI
JEHO POSLANI -
ZLEPSENI ZIVOTA
DETI |
DOSPELYCH S
AUTISMEM NA
CESKOLIPSKU A V
LIBERECKEM

KRAIJI
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SPOLUPRACE

I vtomto roce pokracovala spoluprace se
S$kolami, DDM, Skolskymi poradenskymi
zafizenimi i socialnimi organizacemi, i kdyz
kontakty, schiizky a jednani nemohly byt tak
casté pro zakazy setkavani podminéné
aktualni epidemiologickou situaci.

Skolska zafizeni

Spolupracovali jsme pfedevsim se ZS, PS a MS
Moskevskd Ceskd Lipa, jejiZ sou¢asti je
specialni ZS vzdélavajici Zéky s autismem i s
Fadou dalSich hendikepl. Dale s nékolika MS a
ZS v Ceské Lipé&, SPS Ceskd Lipa, DDM Libertin
Ceska Lipa, DDM Smetanka Novy Bor, PPP
Ceskd Lipa, SVP Ceska Lipa, PPP a SVP Semily,
pracovi$té Ceska Lipa.

Socialni sluzby

Denni a pobytové socidlni sluzby p.o. Ceska
Lipa, Centrum pro zdravotné postiZzené
Libereckého kraje, pobocka Ceska Lipa.

DalSi organizace - Centrum LIRA Liberec, o.p.s.,
Sdruzeni TULIPAN, z.s. Liberec, RYTMUS
Liberec, o.p.s., FOKUS o.p.s., Farni charita
Ceska Lipa.



REALIZOVANE
PROJEKTY

V roce 2020 probihala realizace dvou
projektu podporenych z Evropskych
socialnich fondi, Operaéniho programu
zaméstnanost:

Projekt SPOLU NEJSME AUT
Reg. ¢islo CZ.03.2.65/0.0/0.0/16_047/0013980,
realizace od 1.12.2019 do 30.11.2021

Cilem projektu je vytvoreni kontaktniho a
poradenského centra a poskytovani dalsich
socialnich sluZzeb pro neformalni pecovatele,
ktefi se staraji o détii dospélé s PAS a dalsi
neurovyvojovymi poruchami.

Projekt PFiméstské tabory Lip a spolu
Reg- Cislo CZ.03.2.65/0.0/0.0/16_047/0013979, realizace
od 1.2.2020 do 30.9.2022

Cilem projektu je realizace pravidelnych
priméstskych tabor( pro déti i hendikepem i déti
zdravé

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zameéstnanost
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Centrum LiP A SPOLU
Moskevska 82, Ceska Lipa

CENTRUM LIiP A SPOLU

Kontaktni, poradenské a vzdélavaci Centrum
LiP A SPOLU jsme vybudovali v rdmci realizace
projektu SPOLU NEJSME AUT s cilem poskytovat
zde socialni sluzby pro rodice pecujici o déti s
PAS.

Zazemi pro tyto sluzby jsme nasli ve dvou
mistnostech historického domu v centru Ceské
Lipy. BEéhem Unora a brezna 2020 jsme prostory
prevazné vlastnimi silami upravili a vybavili tak,
aby zde mohly probihat rdzné ¢innosti. Zameérné
jsme volili cestu jednoduchého a variabilniho
zarizeni.

Vzniklo tak Centrum LiP A SPOLU v Moskevské ulici
¢. 82 v Ceské Lipé - klidné, pfijemné a bezpecéné
misto pro setkavani vSech, kterym autismus
vstoupil do Zivota.

Ve vétSi ze dvou mistnosti je dostatek mista pro hrani déti,
jsou zde hracky i specialni pomdcky, které jsou zaméreny na
smyslové vnimani a senzorickou integraci. Dékujeme Centru
zdravotné postizenych Libereckého kraje v Ceské Lipé, které
nam fadu hracek a pomUcek zapljcilo.

Diky skladacim stollim a zidlim zde také mohou probihat
prednasky, seminéfe, tvofivé dilny, pracovni porady, terapie,
cviceni, nebo tfeba narozeninova oslava. Mensi mistnost s
kuchyniskym koutkem slouzi jako zazemi pro administrativni
préci a je ur€ena pro individualni setkavani, konzultace, nebo
jen pratelské povidani.

| kdyZ chystané slavnostni otevieni s fadou pozvanych hostl a
programem muselo byt zruSeno kvli protikoronavirovym
opatfenim, zahajilo Centrum LIP A SPOLU c¢innost 2. dubna

(Svétovy den porozuméni autismu) 2020, prezencni aktivity
zde pak probihaly od kvétna 2020.



NABIDKA CENTRA
LIP A SPOLU

e individualni setkavani, zjistovani konkrétnich
potreb klientl, hledani moznosti ke zlepSeni a
feSeni problém

e poradenstvi v zalezitostech vzdélavani, socialnich
véci, zdravotni péce

e pravni poradnu (obc¢anské pravo, dluhova
poradna, feseni svépravnosti)

e vzdélavaci akce (prednasky, seminare, kurzy,
workshopy) pro rodice a dalsi rodinné prislusniky,
pedagogy, asistenty pedagogl, socialni pracovniky
a pracovniky v socialnich sluzbach a vSechny
zajemce o problematiku autismu

e kontakty na odborniky (Skolska poradenska
zafizeni, rana péce, logoped, psychiatr, psycholog,

neurolog, zubar) a dalSi organizace vénujici se
autismu (odlehéovaci sluzby, vzdélavani, nadace)

e pomoc s podanim rGznych zZadosti, dotaz,
odvolani, stiznosti, vypliiovanim formulard

e vyuZiti hernich prvkd, pomuicek a hracek détmiv
doprovodu rodice, nebo jiného pecujiciho,
dobrovolnika, asistenta

e po dohodé moznost kratkodobého pohlidani
ditéte v pfipadé, Ze bude prostfedi a kontakt s
pfitomnym pracovnikem Centra dobre snaset

e bezplatné pljcovani knih, odbornych i beletrie,
prevazné s tematikou autismu

e tvorivé dilny pro rodice s détmi

e dalsiindividualni nebo skupinové terapie podle
zajmu a potreby klientd

V Centru LiP A SPOLU v roce 2020 pracovali:
Ing. Radka Ondruskova - koordinator provozu Centra
Sofia Strbafiova - asistent provozu Centra

Pracovni doba Centra LiP A SPOLU v roce 2020:
Pondéli a utery 9 - 13h, stfeda a ¢tvrtek 14 - 18h
Navstévu Centra bylo mozné dohodnout i v jinych
Casech podle potfeb rodiny a moznosti pracovnikd.




Centrum LiP A SPOLU
Moskevska 82, Ceska Lipa

CENTRUM LIiP A SPOLU
SETKAVANI

Podpiirna rodi¢ovska skupina LiP A SPOLU
Neformalni oteviena skupina (nejen) rodicl déti i
dospélych s autismem fungujici od r. 2016, kam
muze prijit kdokoli se zajem o problematiku
autismu sdilet své zkuSenosti, starosti i radosti a
kde mliZe oCekavat nejen pochopeni, povzbuzeni a
podporu, ale i cennou inspiraci, radu, kontakt,
dobrou zkuSenost od lidi s podobnym osudem.
Obvykle se skupina schazi pravidelné kazdy mésic,
v roce 2020 kvili protikovidovym omezenim se
konalo pét prezenénich setkani, kazdé s ucasti
6ti aZ 14ti rodicu.

Skupina RODICE SPOLU

Mala skupina rodi¢t mladsich déti (2-8 let) s PAS
(nebo podezienim na PAS ¢i dalsi neurovyvojové
odchylky), ktera je vedena zkuSenou maminkou
ditéte s PAS a je zamérena na sdileni a prakticky
nacvik metod a technik vhodnych pro optimalni
rozvoj ditéte. Setkani této skupiny probéhla v
cervnu a Cervenci 2020, dalsi pfipravena setkani se
nemohla konat vzhledem k omezujicim opatfenim.
Ve skupiné se schazelo 5 rodicu.

Skupina UCITELE SPOLU

Skupina ucitel (ZS a MS) a asistentl pedagoga,
ktefi vzdélavaji dité s PAS vedena zkusenym
pedagogem a asistentem pedagoga z inkluze
sdilela své zkuSenosti, priklady dobré praxe,
vhodné vzdélavaci postupy, podplirna opatreni,
pomucky, mozZnosti feSeni konkrétnich situaci pri
vychoveé a vzdélavani déti s autismem.

Tato skupina zahajila svou praci prvnim setkanim
dervna 2020 za ucasti 16ti pedagogickych
pracovnik.



DEN OTEVRENYCH
DVERI V CENTRU
LIP A SPOLU

Vzhledem k tomu, Ze plivodné planované
slavnostni otevieni Centra 2.4.2020
nebylo moZné z diivodu epidemiologické
situace uskutecnit, konal se Den
otevienych dvefi v Centru LiP A SPOLU
2. Cervence 2020. Pozvané ucastniky
jsme provedli prostory Centra a
seznamili je s historii, poslanim,
soucasnymi aktivitami i dalSimi zaméry
spolku LiP A SPOLU, z.s.

Hracky a pomiUcky si hned vyzkouselo
nékolik klientll Denniho stacionare v
doprovodu asistentek. NasSe pozvani
prijaly také pracovnice PPP-SPC Semily,
které ma v soucasnosti své detasované
pracovisté i v Ceské Lipé&, takZe rodice s
détmi uz nemusi dojiZzdét za vysSetfenimi
na opacny konec Libereckého kraje.

O nékolik dni pozdéji Centrum navstivila
také starostka mésta Ceskéa Lipa pani
Ing. Jitka Volfova a senator pro nasi
oblast, pan Jifi Vosecky, ktefi ocenili
nasi dosavadni praci a slibili svou
podporu.




CENTRUM LiP A SPOLU
DALSI AKTIVITY

Hlidani déti

Vime z vlastnich zkuSenosti, jak naro¢na muize
byt péce o déti s PAS a dalsimi
neurovyvojovymi poruchami, proto jsme se
rozhodli poskytovat sluzbu kratkodobého
pohlidani ditéte, ktera prinasi odlehceni
rodi¢im a détem moZnost pohrat si v pfijemné
prostfedi herny Centra LIP A SPOLU. Rodice tak
maji moznost vyridit si v klidu nezbytné
zaleZitosti, nebo si odpoc¢inout. Cas pobytu
ditéte v herné zavisi na véku, Urovni
schopnosti i aktualnim stavu ditéte. Sluzbu
vyuzilo deset rodicl, vétSinou opakované,
nejcastéji v dobé skolnich prazdnin.

Cviceni jogy

Nenaroc¢né relaxacni cviceni pro vétsi fyzickou
a psychickou pohodu se hodi vzdy a zejména
lidem s détmi narocnymi na péci a vychovu.
Podle aktualnich mozZnosti probihalo jednou
tydné& v Centru LIP A SPOLU s G¢asti 4-6 lidi.

Tvofivé workshopy pro déti a rodice

Vyroba mydel, tvofeni z modelovaci hmoty,
skladani origami bylo naplni tfi tvofivych dilem
pro rodice s détmi, které se mohly konat v
dobé uvolnéni omezujicich opatreni v cervnu
az srpnu 2020. Zucastnilo se jich 6 rodi¢d nebo
prarodicl s détmi.



VIDELAVACI AKCE
V CENTRU LiP A SPOLU

Pfinaset informace a zprostfedkovat dalsi vzdélavani v oblastech souvisejicich s
problematikou autismu je uZ tradi¢né jednou z nasich duleZitych aktivit.

Pro rodice déti s PAS, dalsi rodinné prislusniky

a pecujici, pedagogické pracovniky vydélavajici

déti s autismem i pracovniky v socialnich sluzbach
vybirame zajimava témata prednasek, seminara,
workshopt a zkusené lektory, nejlépe s vlastni praxi.
Celkem se riiznych vzdélavacich aktivit zicastnilo
vice nez 60 lidi.

13.6.2021

Workshop Pohybové a zajmové aktivity pro déti
se specifickymi poruchami uéeni, autismem a s jinymi hendikepy

Mgr. Dana Cejpkova

B&hem 8mi hodinového workshopu piného pfikladl z praxe, videoukazek a praktického nacviku aktivit
se Ucastnici dovédéli, jak pracovat s détmi rliznymi diagnosami (napf. PAS, ADHD, ADD, dyspraxie),
jak je motivovat k pohybovym aktivitam, zac¢lenit do kolektivu a pfedchézet problémovému chovani.
Vyzkouseli si také Ffadu konkrétnich aktivit a pomUcek. Akce se zuc¢astnilo 12 pedagog, asistentd
pedagoga i rodica.

24.6.2021

Seminaf Psychohygiena

Mgr. Blanka JeZzkova

NéarocCnost vychovy a vzdélavani déti s PAS klade zvySené poZadavky na psychickou odolnost
rodi¢dm i uciteld. Zde méli moZnost ziskat inspiraci, jak se udrzovat v dobré psychické pohodég,
zvySovat svou odolnost proti nepfijemnym vlivil a dokazat se spravné regenerovat.Interaktivni
¢tyfhodinovy semindf pripraveny ve spolupraci se Sdruzenim TULIPAN, z.s. absolvovalo 11
Gcastnikd.

29.7.2021

Pfednaska HANDLE - cesta jemné terapie

Mgr. Zuzana Sormova, Handle terapeut

HANDLE (Holisticky pfistup k neurovyvoji a efektivité uceni) je jemnd, respektujici neurovyvojova
terapie vhodnd pro déti i dospélé, ktefi maji riizné neurovyvojové obtize. HANDLE pfistup se
nezameérfuje na diagndzy a nedava nalepky. Hleda skryté priCiny obtizi a cilené pracuje s oslabenymi
neurorozvojovymi systémy. Pomoci promyslenych rytmickych pohybovych a hernich aktivit, vhodné
Zivotospravy a diky neuroplasticité mozku tyto systémy posiluje, zlepSuje jejich funkci a tim ovliviiuje
celkové proces uceni, prozivani a usnadnuje kazdodenni fungovani. Velmi zajimavé prednasky se
zUcastnilo 6 rodica.



12.8.2021

Workshop Sexualni vychova a jak na ni?

Véra Petlanova Zychova, Dis, lektorka, socialni pracovnice, expertka v oblasti prace se sexualitou a
vztahy

Workshop pro rodi¢e osvétlovat i¢astnikiim, co je vlastné obsahem sexualni vychovy, kdy s ni u ditéte
zacit a predavat mu informace pfizplsobené jeho schopnostem a poZzadavkim a tim bezpe¢nym a
zdravym zplsobem podporovat rozvoj jeho sexuality. Lektorka se zaméfila i na mozné specifické
problémy v oblasti sexuality a vztah( u lidi s autismem, jejich prevenci a feSeni. Akce se zlc¢astnilo 6
rodicd.

26.8.2021

Seminar rosteme s Aspergerovym syndromem

Ing. Véra Novackova, privodce osobnim rozvojem, matka dospélého syna s Aspergerovym
syndromem (AS)

Mottem inspirativniho setkéani bylo: Sebepoznani je zakladem pro pochopeni druhych - spole¢né pak Po-
Vy-Rosteme s jinakosti naSich déti. V bezpeCném prostfedi a pfatelské atmosféfe se rodiCe mohli nejen
podelit o své zazitky, zkuSenosti, radosti i trable s vychovou svych déti s autismem, ale i uvédomit si, co
nového a pozitivniho jim Zivot s jejich ditétem pfinasi. Seminare se zlGc¢astnilo 11 rodica.

16.9.2021

Seminar Vonavé setkani s aromaterapii

Ing. Sarka Patrna, odborny aromaterapeut, ¢lenka ACA (Asociace Seskych aromaterapeutti)
Prijemné setkani nabidlo G¢astnik(l seznameni se zaklady aromaterapie a bezpeéného uzivani
éterickych olejl. Dovédéli se, jak vyuzivat aromaterapie pro zdravi téla i duse, nechybély
aromaterapeutické tipy pro podzim a zimu i konzultace na miru. Seminar absolvovalo 6 G¢astnikd.

V fijnu a listopadu 2020 se dal3i prezenéni akce nemohly v Centru LIP A SPOLU konat vzhledem k
opétovnému zhor3eni epidemiologické situace v onemocnéni COVID-19 a omezujicim vladnim
opatfenim. On-line probéhlo:

23.a24.10 2020

Kurz Funkéni strategie v pFistupu k ditéti s autismem v prostredi ZS

Ve spolupraci s LAG Podralsko z.s.

Mgr. Klara Doskova, specialni pedagog, lektor, terapeut

Dvoudenni kurz pro pedagogy a asistenty pedagoga ZS ved| k ziskani teoretickych znalosti v oblasti
metod prace ve vzdé&lavani déti s poruchou autistického spektra (PAS). Ugastnici se dozvédéli, jak
efektivné zapojovat déti s PAS do kolektivu tfidy a jaké strategie v pfistupu k détem s PAS jsou efektivni.
Kurz byl podpofen nazornymi ukazkami pomoci videi a fotografii praktickych specialné- pedagogickych
pomdcek. On-line kurz s akreditaci MSMT absolvovalo a velmi kladné& zhodnotilo 11 G&astnikd.



DETSKE TABORY

V roce 2020 jsme rozsitily nabidku priméstskych
taborl a uskutecnili i prvni pobytovy tabor
pfednostné pro déti s neurovyvojovymi
poruchami, které se ¢asto nemohou zlGcastnit
b&Znych tabord. Uast déti na taboFe poskytla
rodic¢m ¢as na praci, nebo odpocinek a détem
smysluplné straveny Cas Skolnich prazdnin, nové
zazitky a kamarady. Tabor( se ziucCastnovaly i déti
zdravé a vytvarelo se tak prirozené inkluzivni
prostredi.

Tabory byly financovany za podpory z projektu ESF
PFiméstské tabory Lip a spolu a dotaci mést Ceska
Lipa a Mimon.

Priméstské tabory z projektu PFiméstské tabory
Lip a spolu

9.3.-13.3.2020

Jarni pfiméstsky tabor Ceska Lipa

Tabor realizovany ve spolupraci s DDM Libertin a
ZS specialni Jizni prob&hl tésné pred
vyhlasenim omezujicich opatfeni souvisejicich s
prvni vinou rozsifeni onemocnéni COVID-19.

V prostorach DDM i Skoly mély déti mozZnost
vyzkouset rlizné tvorivé aktivity, seznamit se se
zvitaty a praci chovatelského krouzku, podle
pocasi chodily na prochazky do okoli. Tabora zde
zucastnilo 8 déti a 4 pedagogové.

10.8 - 14.8.2020

Letni indiansky priméstsky tabor Polevsko
Tabor s indianskou tématikou plny her a pobytu v
krasné prirodé probéhl v obci Polevsko se
zazemim v tamnim kulturnim sale. VSech 14
détskych ucastnikl Diky kvalifikovanému tymu
vedoucich se specialnimi pedagogy a bohatému
programu uzplisobenému schopnostem tabornik{

mél tabor velky Uspéch mezi détmi i rodici.



DETSKE TABORY

Tabory s podporou mést Ceska Lipa a Mimon

6.7.-10.7.2020

Letni pifiméstsky tabor v Ceské Lipé.

Tabor ve spolupréci se ZS specialni Jizni vyuZil jeden z pavilon(
Skoly. O program i celodenni péci o deset déti postarali jejich
pedagogové a osobni asistenti z této Skoly. Navzajem se blize
poznavali pfi sportovnich soutézich, vytvarnych €innostech a vyletech
po krasach mésta i blizkého okoli, navstivili 3D bludisté v Dubicei,
hrad Lipy i vystavu historickych vlak(l na ¢eskolipském nadrazi.

26.7.- 31.8. 2020

Pobytovy tabor v Kytlicich

Prvni pobytovy tabor pro déti s PAS i dalSimi hendikepy, ktery
spolek organizoval se uskutecnil v penzionu U Janouskovct v
krdsném prostfedi Kytlic. Majitelé penzionu vychézeli détem i jejich
pedagogtim vstfic pfi nelehké celodenni pédéi a riiznych aktivitach.
Déti vySlaply az na rozhlednu v Jedlové, potéSily se jizdou na koni i
ukazkou vycviku psd, vyuzily ke spoleénym hram prilehlé koupalisté i
okolni lesy.

Spokojenost déti, rodi¢l i pedagogl pfi ukonéeni obou tadbord nas
vede k tomu, Ze bychom réadi v této zapocaté tradici pokracovali i v
letech nasledujicich. Tabora se zG¢astnilo 12 déti a pét pedagogti a
asistentd.

21.12.-23.12.2020

Pfedvanogni pfiméstsky minitabor v Centru LiP A SPOLU Ceska
Lipa

Ackoli situace koncem roku 2020 byla pro poradani akci pro vice
lidi nepfiznivéa, usporadali jsme 21. a 22. prosince v Centru LiP A
SPOLU maly pfiméstsky tabor.. Kluci v pfiblizné stejném véku a dvé
Sikovné vedouci toho stihli opravdu hodné! P¥i rliznych hrach v
Centru si procvic€ili télo i hlavu. Vydali se za andé&lskymi k¥idly a
betlémem na Holém vrchu. Vlastnoruéné vyrobili a predali malé
vanocCni darecky pro klienty ceskolipského Alzheimercentra. VSichni
byli spokojeni a mame radost, Ze jsme mohli alespori nékolika détem
zpestfit zimni prazdniny a jejich rodindm odlehgit v pfedvanocnim
case.
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