
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

LEKTOR KURZU:   
Rela Chábová – lektorka, manažerka vzdělávání  
 
e-mail: rela.chabova@rytmus.org 
telefon: 776 236 659 
www.kvalitavpraxi.cz 
 
CO SE NA KURZU NAUČÍTE: 
Seznámíte se s zatím málo používanou metodou preterapie. Tato metoda je určena 
lidem, kteří nejsou v kontaktu se sebou, s druhými lidmi nebo se svým okolím, např. 
lidé s duševním onemocněním, s demencí či po úrazech mozku. Na kurzu se naučíte 
určovat, pro koho je preterapie vhodná, jaké používá techniky a naučíte se používat 
tyto techniky v praxi.  
 
KURZ JE URČEN:  
Profesionálům z oblasti služeb pro lidi s potížemi v učení a potížemi v oblasti 
komunikace, a také rodinným příslušníkům těchto lidí.  
 
HLAVNÍ TÉMATA: 
- Základy přístupu zaměřeného na člověka 
- Podstata preterapie, používané techniky 
- Charakteristika lidí, pro které je určena preterapie 
- Video ukázky použití pretrapie s lidmi, kteří tzv. nekomunikují  
- Praktický nácvik preterapeutických kontaktních reflexí  
 
CENA KURZU:  950 Kč/os. 
 
Kurz v rozsahu 8 hodin je akreditován MPSV, účastníci obdrží certifikát. 
Kapacita kurzu je omezená, máte-li zájem o účast, přihlaste se co nejdříve. 
 
PŘIHLÁŠKY: Radka Ondrušková, radka.ondruskova@lipaspolu.cz, 733 706 309 

ÚVOD DO PRETERAPIE 
sobota 22.10.2022, 10-18 hodin 

Centrum LÍP A SPOLU, Moskevská 82, Česká Lípa 


